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Parce qu'a Saint-Charles-sur-Richelieu, I'été se savoure jusqu'a la derniére journée, la
Municipalité propose, tant & sa population qu'aux visiteurs de passage, des
événements culturels qui se goltent avec les sens !

Tout d'abord, le 14 aolt dés 11 h 30, le Café du Passeur sur la route s'arréte au Parc
des Patriotes pour la premiére étape d'une formule diner-spectacle aux accents de la
méditerranée. Suivra & 13 h 30 le spectacle tout public : La Seconde Odyssée, une
création du dynamique Théatre Tout Terrain. Pour cette piéce, la compagnie propose
une adaptation ludique et haute en couleurs de 'Odyssée d'Homere. Un spectacle
tout en humour, chanson et thééatre qui plaira & toute la famille ! En cas de pluie, le
spectacle sera présenté & la Salle de l'Institut Canadien, 16, rue Saint-Pierre.

Puis, I'église de Saint-Charles ouvre ses portes aux visiteurs le 11 septembre prochain a
13 h dans le cadre des Journées du Patrimoine religieux. A cette occasion, la trentaine
de musiciens de I'Orchestre philarmonique de Saint-Hyacinthe fera vibrer un public de
tout &ge en présentant un répertoire instrumental mariant bandes sonores de films et
musiques de jeux vidéo.

Finalement, le 17 septembre dés 16 h, un événement & la saveur de la Nouvelle-
Orléans alliant Brass Band, concours de costume et de maquillage, création de
colliers (beads) et menu de Mardi gras aura lieu dans le stationnement de I'Hétel de
ville. L'ambiance sera assurée par la formation musicale Semel Rebel qui partira le bal

dés 16 h. Une prestation surprise viendra clore cette saison de festivités.
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Le mot de la mairesse

L'arrivée du mois d'aolit nous invite & préparer la rentrée scolaire tout en profitant
| pleinement des vacances qui restent. A la municipalité, les activités estivales se
poursuivent mais nous préparons déja la programmation des activités de |'automne
qui vous sera envoyée par la poste d'ici quelques semaines.

Vos élus se sont accordés des vacances estivales mais depuis I'arrivée du nouveau
. conseil municipal, un nombre important de projets ont été réalisés ou cheminent
vers leur réalisation. Des mandats sont en cours pour la mise aux normes de la
station d’épuration des eaux usées et la caserne d'incendie.

Ces deux projets majeurs sont essentiels pour le maintien de services critiques & la population. La

municipalité effectuera des démarches afin d'obtenir du soutien financier pour I'aider & assumer les
colts des travaux.

Bien que nous ayons obtenu une subvention pour la construction d'une nouvelle patinoire, nous ne
pourrons procéder & sa construction avant cet hiver. Les fravaux seront réalisés en 2023 et la

patinoire actuelle sera maintenue pour cette année. Davantage d'informations vous seront envoyées
au cours des prochains mois sur ce projet.

En terminant, je souhaite une excellente rentrée scolaire & tous les jeunes et moins jeunes.

Julie Lussier, mairesse

A votre service ! Les nouvelles des différents services municipaux

Services d'urbanisme et travaux publics
Le trajet du tour cycliste roulons ensemble pour la SLA passe par Saint-Charles le 27 ao(t.
Roulez pour vaincre la SLA, propulsé par TELUS Santé est le défi cycliste annuel de la Société de la SLA
du Québec. Depuis 2008, des cyclistes de tous ages et de tous niveaux ont participé a I'événement et ont
amassé plus de 2,71 millions de dollars. Ainsi, les dons amassés permettent d'offrir des services diversifiés et
personnalisés pour soutenir toutes les familles touchées par la SLA & travers la province. Pour connaitre les

trajets empruntés par les cyclistes :

Parcours long : https://goo.gl/maps/NH30BNd39yq9xMZi9
Parcours court : https://goo.gl/maps/382GoVwXgXc2KNjj6

Service de la culture, des loisirs et de la vie communautaire

Une facon naturelle de prendre soin de notre monde !

Cet été, la Municipalité met & la disposition de ses citoyennes et de ses citoyens un Jardin de plantes médicinales
disponibles pour l'auto-cueillette. Situé & cété de I'église prés du Chemin des Patriotes, ce lopin de terre accueille des
espéces vivaces dont les feuilles ou les fleurs se consomment en tisane, fraiches ou séchées. Voici quelques-unes des
espéces qui y sont cultivées, ainsi que les bienfaits qui leurs sont attribués.



http://sla-quebec.ca/
https://goo.gl/maps/NH3oBNd39yq9xMZi9
https://goo.gl/maps/382GoVwXgXc2KNjj6
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Violette sauvage

Les vertus expectorantes de la violette en font un traitement idéal en cas d'infection respiratoire. En infusion
(50 g de fleurs par litre d’eau bouillante), la violette calme les irritations et soulage la toux.

Echinacée
L'échinacée permet de réduire les désagréments et les symptomes du rhume tout en réduisant la durée du
rhume. D’aprés certaines études, I'échinacée permettrait de renforcer le systéme immunitaire, donnerait plus

de résistance a l'organisme et consoliderait les défenses immunitaires pour mieux se défendre. La tisane se
prépare en laissant infuser des fleurs et des feuilles dans I'eau chaude.

Rudbeckia

Le rudbeckia posséde des vertus préventives et curatives des rhumes et des symptéomes grippaux quand ses
fleurs, ses feuilles et ses racines sont consommeées en infusion. Si certaines rudbeckies commencent a fleurir
avant le mois d'aout, la grosse concentration de la floraison de cette belle plante est au mois d'aout et au début
de septembre.

Camomille

Certaines études semblent suggérer que la camomille est favorable a la bonne digestion. Grace a ses propriétés
anti-inflammatoires, elle pourrait aussi vous protéger contre les petites maladies digestives. L'infusion de
camomille refroidie combattrait également les infections de la bouche et les maux de dents. Pour réaliser une
bonne tisane de camomille, il suffit de faire infuser 1'équivalent d'une cuillére a soupe de fleurs dans une tasse
d'eau bouillante pendant 10 min.

Achilée millefeuille

Anti-inflammatoire et antispasmodique, l'infusion d’achillée (30 g de sommités fleuries par litre d’eau
bouillante) traite les troubles digestifs, les spasmes de I'estomac et de I'intestin, les coliques spasmodiques ainsi
que les régles trop abondantes et les cycles menstruels irréguliers.

Pour découvrir l'inventaire des plantes médicinales mis a votre disposition et leurs bienfaits, visitez le
site Internet de la Municipalité : www.saint-charles-sur-richelieu.ca

Les mots « tisane » et « infusion » sont souvent confondus. Si une tisane est une
boisson a base de fleurs, de fruits ou de feuilles, dont l'action a des bienfaits sur
l'organisme, l'infusion est une des techniques utilisées pour l'obtention d'une
tisane. Infuser consiste a arréter I'eau de chauffer dés que 1'ébullition a eu lieu, ou
méme, dés les premiers frémissements de 1'eau, évitant ainsi I'excés d'amertume
que produit les végétaux lorsqu'on les bruale. Sources : Sites Internet variés de
phytothérapie.

Parc Amyot : un parc plus vert et plus beau.

Récemment, le Parc Amyot a débuté un processus de métamorphose. Amorcé avec la |
transformation en oeuvres d'art de 3 frénes autrement condamnés, le Parc continuera
de se développer en mettant de l'avant des projets environnementaux qui seront £
- dévoilés & la fin du mois. Pour ce qui est de la réalisation des sculptures, elle résulte
~ d'un mandat confié par la Municipalité & l'artiste charlerivain Daniel-Vincent Bernard,

reconnu pour son savoir-faire dans ce domaine.

Nouveau pour les adultes :

Pour les plus jeunes :

en plus du karaté et du
soccer intérieur, du hockey
intérieur sera offert !

3 cours de danse en ligne
. | les jeudis soir a la
k. Salle de 'Institut Canadien !

1  wd

Programmation des loisirs 2022 : L'offre de loisirs vous parviendra par la poste & la fin aot
Les inscriptions auront lieu du 2 au 16 septembre en ligne et par téléphone



Le coin des organismes

PETIT ARBRE DEVIENDRA GRAND...
La régie de l'aqueduc intermunicipale du Bas-Richelieu souhaite attirer
l'attention des citoyens des municipalités qu'elle dessert sur l'importance

d'éviter de planter arbres et arbustes & proximité d'une entrée de service,

communément appelée « bonhomme & I'eau » ou de bornes d'incendie.

Ainsi, pensez & laisser un rayon de 1,5 métres autour de ces installations lorsque vous

entreprenez de planter des végétaux, et ce, afin d'assurer que les infrastructures soient!

accessibles en tout temps, tant pour leur entretien que dans le réle qu'elles ont & jouer

dans la protection des incendies.
Exemples d'arbres et arbustes qui ont été plantés trop prés des infrastructures.

G\ o

VISITE ANNUELLE AU CIMETIERE
de SAINT-CHARLES-SUR-RICHELIEU

Le dimanche 28 aolt & 10h30, il y aura une célébration pour
toutes les familles charlerivaines qui ont perdu un étre cher,
depuis la derniére année pastorale. Aussi, nous prierons pour :
tous les défunts qui reposent au cimetiére de Saint-Charles. La i
célébration débutera & I'église & 10h30 et se poursuivra par :
une pri¢re au cimetiére de Saint-Charles-sur-Richelieu. Tous i
sont invités & ce moment de recueillement en souvenir de nos :
parents et amis. Un léger golter sera servi aprés la visite au

cimetiere.

SPECTACLE DE BRIGITTE BOISJOLI AU PROFIT DE LA FABRIQUE
Brigitte Boisjoli présentera son tout nouveau spectacle «BRIGITTE
BOISJOLI | MES 40 ANS» le 5 novembre 2022 & 20h a l'église
Saint-Charles-sur-Richelieu. En remerciement & son fidéle public
qui la suit depuis Star Académie, MES 40 ANS! promet de
célébrer & travers tous les grands succeés de lartiste ce lien
durable qui les unit. Accompagnée de trois musiciens, Brigitte
présentera aussi ses nouvelles compositions originales. Billets en
vente au colt de 40 $ au 438 397-3466 ou au Dépanneur
Marché de la Traverse 450 584 2642.

Pour ne rien manquer des activités organisées par la Municipalité,

-

surveillez le calendrier mis & jour réguliérement sur le site Internet de la Municipalité :

saint-charles-sur-richelieu.ca i

ou abonnez-vous & la page Facebook Municipalité de Saintcharlessurrichelieu :

En aoit a
SAINT-CHARLES-SUR-
RICHELIEU

Lundi 8 aoiit

BB Colecte encombrants
sans réservation

Mardi 9 aoiit
Mardi 16 aotit
Mardi 23 aotit
Mardi 30 aoiit
= Mardi 6 septembre
l@Collee’re de matiéres organiques

Lundi 8 aoiit
- Lundi 29 aoiit
f]ﬂ Collecte de matiéres résiduelles

Mercredi 10 aofit
= Mercredi 24 aoiit
Collecte de matiéres recyclables
Jeudi 18 aolit

Collecte de feuilles et chaume

Dimanche 14 aoiit
Camion de rue +
Théatre extérieur

Dimanche 11 septembre
Concert OPSH

& Lundi 5 septembre

Bureau municipal fermé

—] Mercredi 7 septembre
Séance ordinaire du conseil

. : Le Service de protection des incendies

de la Municipalité de Saint-Charles-sur-

! Richelieu est présentement & la
! recherche de candidat(e)s pour des
i postes de pompiers volontaires.

Les personnes intéressées peuvent faire
i parvenir leur Curriculum Vitoe et une
i lettre de motivation & adresse courriel
! suivante : incendieesaint-charles-sur-
richelieu.ca

4 Saint-Charles
\({"/-x sur-Richelieu

Une histoire de famille!

i Ed

municipalité L
amie des enfants Mumcma"[e
T} + unicefé amie des ainés

Rédaction du journal :

{ Josiane Arsenault Dubé en collaboration
: avec Nathalie Boisclair et Lise Pion.

Photographies : Jessica Trudeau
Correction : Céline Dutrisac



