Avez-vous
un probleme
de fumeée de bois ?

Saviez-vous que la fumée du bois est composée de plus de 100 produits toxiques différents, dont les
hydrocarbures aromatiques polycycliques (HAP), les composés organiques volatils (COV), les particules
fines (PM2,5) et le monoxyde de carbone (CO) ? En fait, sur une base annuelle au Québec, le chauffage au
bois contribue a 46 % des émissions des PM2,5 provenant de source humaine (industrie, transport, etc.).
Ces particules ont la capacité de pénétrer profondément dans les poumons. Les personnes souffrant de
maladies cardiovasculaires et respiratoires, de méme que les enfants et les personnes agées, sont
vulnérables a la présence de ces contaminants dans I'air. Voici quelques trucs pour réduire la quantité de
fumée provenant de votre appareil :

Quoi ne pas faire :

» Utiliser votre poéle a bois ou votre foyer, a moins que ce ne
soit nécessaire ;

» Chauffer au bois lorsqu'un avertissement de smog hivernal est
en vigueur, a moins que le chauffage au bois soit votre seule
source de chauffage ;

» Briler des ordures, du plastique, du papier glacé et du carton ;

» Briler du bois vert ou humide, et du bois de gréve.

Quoi faire :

» Utiliser votre poéle a bois ou votre foyer seulement si c’est
nécessaire ;

» S'informer des conditions de smog hivernal et respecter les
avis de restriction relatifs au chauffage au bois ;

» Faire un petit feu de flammes vives ;

» Brdler du bois sec et propre ;

» Si possible, changer pour un autre type de chauffage que le
chauffage au bois ;

» Sivous devez chauffer au bois, remplacer votre appareil par

un poéle certifié EPA.
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